
बदलते मौसम के ललए अनुकूल आलू की लंबे 
समय तक खराब ना होने वाली 3 नई ककस्में 
आलू भारत की प्रमुख कंदीय फ़सल है। भारत करीब 5 से 6 करोड़ टन आल ूका उत्पादन करता ह ै
और चीन के बाद विश्व का दसूरा सबसे बड़ा उत्पादक है। 

बदलते मौसम को देखते हुए, 11 अगस्त, 2024 को नई ददल्ली में आलू की उच्च उपज और लबं समय 
तक खराब ना होने िाली तीन नई ककस्मों को जारी ककया गया। यह ककस्में हैं — कुफरी चचपसोना-5, 
कुफरी जामुकनया और कुफरी भास्कर। इन ककस्मों को भारत सरकार के कें द्रीय आल ूअनुसंधान 
संस्थान, चिमला-दहमाचल प्रदेि ने तैयार ककया है। 

कुफरी चचपसोना-5 को हररयाणा, उत्तराखंड, उत्तर प्रदेि, मध्य प्रदेि, गुजरात राजस्थान और 
छत्तीसगढ़ में खेती के ललए सुझाया गया है। इसकी औसत पैदािार 35 टन प्रवत हेक्टयेर है। 

यह ककस्म 90-100 ददन में तैयार हो जाती है। कुफरी चचपसोना-5 ककस्म सफेद, क्रीमयुक्त, अंडाकार 
कंद, उथली मध्यम आंखें और मलाईदार मांस पैदा करती है। कोल्ड स्टोर में इसे लंब ेसमय तक भंडार 
ककया जा सकता है। 

यह ककस्म प्रसंस्करण (या चचप्स बनाने) के ललए उपयुक्त है। इसमें िुष्क कंदीय पदाथथ ज़्यादा होता 
है। इसमें चीनी की मात्रा कम होती है। इसमें पछेती झुलसा रोग के प्रवत मध्यम प्रवतरोध क्षमता है। 

कुफरी जामुकनया ककस्म की हररयाणा, पंजाब, उत्तर प्रदेि, उत्तराखंड के मैदानी इलाके, मध्य प्रदेि, 
राजस्थान, छत्तीसगढ़, गुजरात, ओकडिा, असम, पश्चिम बंगाल और वबहार में खतेी के ललए चसफ़ाररि 
की गई है। 

गहरा बैंगनी रगं इस ककस्म की वििषेता है। इसके कंद आयताकार हैं चजनकी आंखें उथली होती हैं 
और मांस बैंगनी होता है। 

इसकी औसत पैदािार 32-35 टन प्रवत हेक्टेयर है। यह मध्यम पकन ेिाली ककस्म ह ैजो 90-100 ददन 
में तैयार हो जाती है। 



कुफरी जामुकनया के गूदे में उच्च एंटीऑक्सीडेंट होते हैं जो खाने के ललए उपयुक्त है। इसमें अचधक 
िुष्क कंदीय पदाथथ होता है। इसकी रखन ेकी गणुित्ता अच्छी है। 

कुफरी भास्कर को हररयाणा, पंजाब, उत्तराखंड के मैदानी इलाकों और उत्तर प्रदेि में िुरुआती रोपण 
और मध्य मैदानी क्षेत्र, चजसमें राजस्थान, गुजरात और छत्तीसगढ़ िावमल हैं, में मुख्य रोपण के ललए 
जारी ककया गया है। 

कुफरी भास्कर आल ूएक गमी सहन करने िाली ककस्म है। इसमें माइट और हॉपर बनथ कीटों के प्रवत 
भी सहनिीलता है। 

इसकी औसत पैदािार 30-35 टन प्रवत हेक्टेयर है। यह जल्दी से मध्यम पकन ेिाली ककस्म है जा 
85-90 ददनों में तैयार हो जाती है। 

इसे भी कोल्ड स्टोर में लबं ेसमय तक भंडार ककया जा सकता है। कुफरी भास्कर ककस्म के कंद 
दचूधया रगं के अंडाकार और उथली मध्यम आंखों िाले होते हैं। 


