
पी ए यू ने किसानों से बेहतर पैदावार िे लिए 
चिज़लििंग या गहरी जुताई िरने िा आग्रह किया 
पंजाब कृषि षिश्वषिद्यालय (पी ए यू), लुधियाना के षिशेिज्ञों न ेलगातार गेह-ंिान फसल चक्र के 
कारण षिट्टी की ऊपरी परत िें कठोर पैन (15-20 सेंटीिीटर) बनने की सिस्या से ननपटने के ललए 
नकसानों को बेहतर उपज के ललए षिट्टी की धचिंज़ललिंग करने की सलाह दी है। 

पी ए यू के कुलपषत सतबीर धसिंह गोसल न ेबताया नक धचिंज़ललिंग एक गहरी जतुाई की तकनीक है 
जो षबना पलटे षिट्टी को ढीला करती है। 

यह षिट्टी की ररसाि दर को बढाती है, पानी और पोिक तत्वों के बेहतर उपयोग के ललए सघन और 
गहरी जडों की िलृि करती है, धजससे उच्च फ़सल की पैदािार होती है। गोसल ने बताया नक गेह ंकी 
कटाई के बाद धचिंज़ललिंग प्रक्रक्रया अपनान ेके ललए सिय षबलु्कल उधचत है। 

इस धसिातं को और स्पष्ट करते हुए पी ए य ूके षिट्टी षिज्ञान षिभाग के प्रिुख प्रोफेसर िनषििंदर धसिंह 
ने खुलासा नकया नक धचज़ललिंग 40-45 सेंटीिीटर की गहराई तक एक षिधशष्ट दरूी (गन्ने के ललए 100 
से.िी. और िक्का ि अन्य फ़सलों के ललए 35-40 स.ेिी.) की गहराई तक की जाती है। 

पी ए यू िें नकए गए शोि के अनुसार, धचज़ललिंग तकनीक से िक्का (10-100%), गेहं (िान के बाद) 
(10-15%), गन्ना (15%), सूरजिुखी (10-15%), सोयाबीन (5-15%) और राया (5-15%) जैसी 
फ़सलों की उपज बढ जाती है। उन्होंने कहा नक गहरी जुताई के लाभ अधिक रते िाली षिट्टी, सीषित 
धसिं धचत स्थिषतयों और गिी/खरीफ िौसि के दौरान अधिक देखे गए हैं। 

पी ए यू के प्रिान षिट्टी भौषतक षिज्ञानी िेहरबान धसिंह काहलों ने सलाह दी नक अधिक स ेअधिक 
ढीली षिट्टी के ललए धचज़ललिंग को सूखी भषूि िें नकया जाना चाक्रहए, और यह ध्यान रखा जाना चाक्रहए 
नक गहरी जुताई के ननशान ट्रैक्टर के पक्रहयों स ेदब न जाएं। 

इस प्रक्रक्रया के आधथिक पहलू के बार ेिें षिस्तार स ेबतात ेहुए, उन्होंने बताया नक इसकी लागत 
लगभग 600-1,000 रुपये प्रषत एकड है, जो दरूी पर ननभभर करती है, और फ़सल उत्पादकता िें 
िायी लाभ के ललए इसे हर 2-3 साल िें दोहराना चाक्रहए। 


